
Beszámoló  

 

 

2024-ben korlátozott lehetőségeink voltak, mert nagyon lecsökkent a felhasználható összeg 

mértéke. Plusz forrást sajnos egyelőre nem tudtunk bevonni. 

 

Az Alapítvány pénzügyi helyzete: 

2024 nyitó összeg: 1 146 194 Ft Ft; 132,69 GBP 

2024 záró összeg: 1 163 620 Ft; 121,34 GBP 

 

A 2024-2025-ös tanévben tovább formáltuk az igényeknek megfelelően a fejlesztőpedagógus, 

jelenlétét a közel 130 fős iskolában., hogy még átfogóbban tudja segíteni azokat a gyermekeket, 

akiknek erre igényük van. 

 

15 gyermek kapott folyamatos fejlesztést egyéni-, vagy kiscsoportban. A gyermekek felmérése 

az Extra Lesson különórákhoz folyamatos.  Sajátos nevelési igényű tanulók száma 3 fő. 

Az első osztályban speciális mozgáskoordinációs tornát végeznek rendszeresen a gyermekekkel 

ami még jobban megsegítse a gyermekek idegredszeri érését.  

 

Ezen kívül időközönként a többi osztályokban is segíti Laura az oszálytanítók és a szaktanárok 

munkáját. Pl. angol órán támogatja a gyermekek tanulmányait, akiknek nehézségei vannak az 

írással vagy a 4. osztályban egy nagyfokú szenzoros érzékenységű gyermeket segít a 

munkájával. 

 

A múlt évben Döbröcsi Laura elsők között végezhette el Magyarországon egy új, stuttgarti, 

speciális mozgásterápiás képzést: Bernard Lievegoed Institut - Embodiment Neurological 

Regeneration, amivel még hatékonyabbá teheti a fejlesztéseket.  

Az Embodiment antropozófiai alapokon nyugvó neurofiziológiai terápia, amely szenzomotoros 

vagy viselkedési zavarok, illetve tanulási nehézségek esetén alkalmazható. Ezek a problémák 

sok esetben visszamaradt csecsemőkori reflexek következményeként fellépő izomtónus 

zavarokra vezethetők vissza. A módszer különlegessége, hogy a gyakorlatok precíz 

kivitelezésén keresztül a reflexes és kompenzációs mozgásminták kizárásra kerülnek, 

ugyanakkor – hosszabb idejű, napi rendszerességű gyakorlással – új, élettanilag helyes 

mozgásminták jönnek létre és automatizálódnak a tudat alatti agytörzsi területeken. 

 

Az Iskola nagy hangsúlyt fektet az elsős, hívogatókra/ iskolakóstolókra, amelynek a 

fejlesztőpedagógus a koordinátora, így már korai időpontban meg tud ismerkedni a leendő 

tanulókkal. 

A szülőket is gyakorta bevonja az értékes, holisztikus szemléletbe, előadások, tájékoztatók 

szervezésével. 

 
Nagytarcsa, 2025.05.30. 

 

     Benkőné Antal Krisztina 

      elnök 


